ESPACO INTEGRADO DE TRABALHO E RECEPCAO: PROPOSTA DE RETROFIT E
VALORIZACAO ARQUITETONICA DE AMBIENTE DETERIORADO

Nelson Armando de Paula Cardoso
Fernando Claret de Oliveira

RESUMO

Este artigo apresenta a aplicacao pratica do retrofit em um espaco integrado de recep¢éo
e trabalho de aproximadamente 25 m2, originalmente em condicbes precarias de
conservacao. O objetivo foi requalificar o ambiente, tornando-o funcional, estético e
sustentavel, a partir de um processo que valorizasse o imovel e proporcionasse conforto
aos usudrios. A pesquisa teve carater descritivo e qualitativo, fundamentada em
levantamento in loco, diagndstico técnico, elaboracdo de plantas no AutoCAD e
modelagem tridimensional no SketchUp, permitindo visualizar as etapas da intervencéo.
As acbes projetuais envolveram reorganizacdo do layout, introducdo de mobiliario
ergonémico, aprimoramento da iluminacéo e ventilacdo, além da utilizacdo de materiais
sustentaveis. Os resultados demonstraram que a aplicacéo de técnicas de retrofit pode
transformar significativamente ambientes degradados, gerando impacto positivo na
estética, na funcionalidade e na valorizacao imobiliaria. Conclui-se que a pratica do retrofit
representa uma alternativa contemporanea de atualizacdo arquitetbnica, alinhando
eficiéncia, sustentabilidade e responsabilidade ambiental, especialmente em edificacdes
de pequeno porte.

Palavras-chave: Retrofit. Arquitetura de interiores. Sustentabilidade. Valorizagao
imobiliaria. Funcionalidade.

ABSTRACT

This article presents the practical application of retrofit in an integrated reception and work
space of approximately 25 mz, originally in poor conservation conditions. The objective
was to requalify the environment, making it functional, aesthetic, and sustainable through
a process that enhanced the property’s value while providing comfort to its users. The
research adopted a descriptive and qualitative approach, based on in loco surveys,
technical diagnosis, floor plan development using AutoCAD, and three-dimensional
modeling in SketchUp to visualize each stage of the intervention. The project actions
included layout reorganization, introduction of ergonomic furniture, improvement of
lighting and ventilation, and the use of sustainable materials. The results demonstrated
that the application of retrofit techniques can significantly transform degraded
environments, positively impacting aesthetics, functionality, and property appreciation. It
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is concluded that retrofit practices represent a contemporary architectural alternative that
integrates efficiency, sustainability, and environmental responsibility, particularly in small-
scale projects.

Keywords: Retrofit. Interior architecture. Sustainability. Real estate appreciation.
Functionality.

1 INTRODUCAO

O espaco construido exerce papel essencial na vida cotidiana, refletindo as
necessidades funcionais e os valores estéticos e culturais de uma sociedade. Quando
negligenciado, porém, o ambiente fisico se deteriora e perde sua capacidade de oferecer
conforto, eficiéncia e identidade, comprometendo ndo apenas o bem-estar dos usuarios,
mas também o valor simbdlico e econémico do imovel. Esse processo de degradacéo,
comum em centros urbanos e imdéveis de uso continuo, reforca a importancia de praticas
arquitetbnicas voltadas a requalificacédo e a valorizacdo do espaco existente.

Nesse contexto, o retrofit se apresenta como alternativa viavel e contemporanea,
permitindo atualizar edificacBes sem descaracteriza-las. Trata-se de uma intervencéao que
alia inovacdo técnica, estética e sustentabilidade, adequando ambientes antigos as
demandas atuais de uso e conforto. A aplicacao desse conceito em iméveis deteriorados
representa ndo apenas uma solucéao pratica, mas também um gesto de preservacao e de
respeito a histéria construida, reafirmando o compromisso da arquitetura com a
transformacao responsavel do espaco urbano.

A questao central que orienta este estudo parte da necessidade de compreender
de que maneira a aplicacdo de um projeto de retrofit pode transformar um ambiente
deteriorado em um espaco integrado de trabalho e recepcdo, promovendo sua
valorizagdo estética, funcional e imobiliaria. Essa indagacao traduz o desafio de conciliar
técnica e sensibilidade no processo de ressignificacdo arquitetdnica, evidenciando o
papel do arquiteto como mediador entre o existente e 0 novo.

A escolha pelo tema justifica-se pela relevancia pratica e académica da discussao
sobre o reaproveitamento de ambientes degradados. Em um cenario de crescente

urbanizacdo e escassez de terrenos disponiveis, reformar e atualizar espacos torna-se
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uma alternativa sustentavel e economicamente viavel. Além disso, a modernizacao
arquitetbnica impacta diretamente a percepcao dos usuarios e a atratividade do imével
no mercado, demonstrando que a requalificacdo fisica pode gerar beneficios sociais,
ambientais e financeiros.

O objetivo geral consiste em requalificar um espaco deteriorado, transformando-o
em um ambiente integrado de recepcéao e trabalho por meio da aplicacao de técnicas de
retrofit que promovam melhorias funcionais, estéticas e sustentaveis, agregando valor ao
imovel. Como objetivos especificos, destacam-se: diagnosticar a situacdo atual do
espaco, identificar suas limitagdes e potencialidades, desenvolver proposta arquitetdnica
gue contemple layout, iluminacédo e mobiliario adequados e, por fim, avaliar os impactos

da intervencéo quanto a valorizacao estética, funcional e imobiliaria.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Retrofit e valorizacao imobiliaria

O conceito de retrofit tem ganhado destague no cenario arquitetdénico
contemporaneo como uma resposta inteligente a degradacédo do espaco construido e a
necessidade de atualizacdo das edificacbes. Mais do que uma simples reforma, o retrofit
representa um processo de modernizacdo que busca preservar a estrutura original do
imovel, incorporando novas tecnologias, materiais e solu¢des funcionais que o tornem
mais eficiente, sustentavel e esteticamente valorizado. Essa abordagem permite renovar
ambientes sem recorrer a demolicdo, reduzindo impactos ambientais e agregando valor
econdmico e simbolico as construcdes existentes.

No Brasil, a pratica vem se consolidando principalmente em centros urbanos onde
a escassez de terrenos e o envelhecimento das edificagbes exigem solucdes de
requalificacdo. Ao optar pelo retrofit, proprietarios e investidores percebem ganhos
expressivos ndo apenas na melhoria das condi¢cbes de uso, mas também na valorizacdo
imobiliaria. Pesquisas indicam que o valor do metro quadrado em imdéveis residenciais
retrofitados pode aumentar entre 40% e 77%, enquanto em empreendimentos comerciais

essa valorizacdo varia de 27% a 137%, conforme apontado por Souza (2021). Esses
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indices demonstram que o retrofit ultrapassa o campo da estética, configurando-se como
uma estratégia de investimento com retorno financeiro relevante.

Um exemplo ilustrativo foi registrado em Sao Paulo, onde “‘um apartamento que
inicialmente estava avaliado em R$ 700 mil foi vendido por R$ 1,2 milhdo apos a
intervencao de retrofit” (Gazeta do Povo, 2023, p. 1). Casos como esse evidenciam como
a requalificacdo de ambientes deteriorados eleva significativamente o valor de mercado
de um imével, tornando-o mais competitivo e atrativo para compra ou locacdo. No setor
corporativo, essa valorizacdo é ainda mais perceptivel. A JLL (2022) destaca que, apos
a modernizacdo do edificio Bravo Paulista, o valor do aluguel por metro quadrado saltou
de R$ 55 para R$ 130, demonstrando que intervencdes bem planejadas impactam
diretamente a rentabilidade e a atratividade dos empreendimentos.

Aléem da dimensdo econbmica, o retrofit estd intimamente relacionado a
sustentabilidade e a requalificacdo urbana. Iniciativas publicas, como o Programa
Requalifica Centro, reconhecem essa pratica como instrumento de transformacao das
cidades, promovendo o reaproveitamento de edificacdes ociosas e reduzindo o impacto
ambiental das novas construcdes (Silva; Oliveira, 2023). Ao revitalizar areas degradadas,
o retrofit contribui para a dinamizacdo de regifes centrais, estimula a ocupacao de
imoveis subutilizados e valoriza o entorno, fortalecendo a fungéo social e ambiental da
arquitetura.

A dimensé&o ecoldgica também merece destaque. Blanche (2023, p. 1) observa
que “o retrofit permite revitalizar espagos subutilizados e emitir até 70% menos gases
poluentes”, podendo ainda reduzir o consumo energético em até 95%. Tais dados
revelam que a atualizacao de edificacdes existentes é ndo apenas uma opc¢ao viavel, mas
uma necessidade diante do contexto de urgéncia climatica. Ao mesmo tempo, reforcam
a ideia de que a valorizacao imobiliaria e a sustentabilidade ndo sdo conceitos opostos,
mas complementares dentro da pratica arquitetbnica contemporanea.

A reflexdo sobre o retrofit como instrumento de transformagcdo também é
fortalecida pelas ideias de Anne Lacaton e Jean-Philippe Vassal, laureados com o Prémio
Pritzker em 2021. Os arquitetos defendem a conversao de edificios degradados em novos
espacos de convivéncia, sem recorrer a demolicdo, destacando que é possivel “fazer

mais com menos” e transformar o que ja existe em algo contemporaneo e funcional
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(Lacaton; Vassal, 2021). Essa filosofia reforca a importancia de preservar as
preexisténcias, promovendo um dialogo equilibrado entre passado e presente.

Dessa forma, o retrofit revela-se uma prética capaz de atuar em multiplas frentes:
econdmica, social, ambiental e cultural. Ele amplia o valor de mercado dos imoveis,
melhora a qualidade de vida dos usuérios, reduz impactos ambientais e preserva a
memoria urbana. Em um cendario em que 0s recursos naturais sao limitados e as cidades
demandam soluc¢des mais inteligentes, o retrofit se consolida como estratégia essencial
para o desenvolvimento sustentavel. Ao unir valorizac&o imobiliaria, inovacéao tecnoldgica
e responsabilidade ambiental, reafirma-se como uma das expressdes mais completas da
arquitetura contemporanea, capaz de transformar realidades e promover uma nova

cultura de requalificacdo do espaco construido.

2.2. Arquitetura de interiores e funcionalidade

A arquitetura de interiores consolidou-se como campo essencial na prética
projetual contemporanea, ao unir estética, funcionalidade e bem-estar em um mesmo
processo criativo. Mais do que decorar, trata-se de compreender o comportamento
humano e a forma como o individuo interage com o espaco, transformando ambientes
em locais de convivéncia, produtividade e identidade. Dentro do contexto do retrofit, essa
vertente ganha destaque por sua capacidade de reorganizar o existente e propor
solucBes que ampliam a eficiéncia e a experiéncia dos usuarios.

Ao planejar um interior, cada elemento desde a escolha dos materiais até a
iluminacéo e a disposi¢do do mobiliario deve responder a uma logica funcional. Essa ideia
é reforgada por Arthur Calliari (2024), ao afirmar que a arquitetura de interiores tem como
objetivo transformar os espacos para que sejam simultaneamente funcionais e
esteticamente agradaveis. A sintese entre forma e funcédo, portanto, traduz o papel do
arquiteto como mediador entre técnica e sensibilidade, conferindo ao projeto coeréncia e
significado.

Pesquisas recentes também destacam que a qualidade dos ambientes internos
influencia diretamente o bem-estar fisico e psicoldgico dos usuarios. Mi Kyoung Kim

(2023) observa que espacos planejados com critérios ergonémicos e funcionais
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favorecem a produtividade e a saude mental, reforcando a necessidade de um olhar mais
atento as condi¢cbes ambientais e humanas. Assim, a funcionalidade ultrapassa o campo
técnico e passa a ser entendida como instrumento de promocéo da qualidade de vida.

No processo de retrofit, a integracdo entre areas ¢ uma tendéncia que responde
as novas demandas sociais e profissionais. Ambientes amplos e fluidos, que estimulam
a comunicacédo e a adaptabilidade, refletem uma visdo contemporéanea de espaco. Faye
Toogood (2025, p. 1) sintetiza essa postura ao afirmar: “O mundo n&o precisa
necessariamente de mais cadeiras, mas se eu for criar algo, espero que isso derrube
barreiras...”. Sua fala traduz o compromisso com a criagao de interiores que vao além da
forma, propondo experiéncias significativas e inclusivas.

Para alcancar equilibrio e eficiéncia espacial, Juliana de Conto (2024) ressalta a
importancia de metodologias que auxiliem na composicdo harmoénica dos ambientes,
destacando o valor de ferramentas que orientam a disposicdo dos elementos, a
proporcdo e a circulacdo. Esses recursos sdo fundamentais em projetos de
requalificacdo, nos quais o0 espaco fisico apresenta limitacdes estruturais, mas grande
potencial de transformacéao.

A funcionalidade, quando associada a sustentabilidade, potencializa os resultados
do projeto. Rowan Moore (2023, p. 1), ao analisar a obra de Lacaton e Vassal, observa
que “manter o que ja existe ndo €, entretanto, sua unica preocupagao, nem se trata
apenas de sustentabilidade”. O comentario destaca a importancia de repensar o espaco
interno a partir da reutilizacdo e da adaptacéo, valorizando o que ja existe e oferecendo
novas possibilidades de uso.

Nesse sentido, a arquitetura de interiores assume papel social e simbélico ao
reconfigurar ambientes degradados e Ihes devolver significado. Em paises como o Brasil,
onde muitos imoAveis ainda possuem boa estrutura fisica, mas necessitam de atualizacao
estética e funcional, o retrofit se apresenta como alternativa inteligente e acessivel. Ao
integrar funcionalidade, estética e sustentabilidade, os projetos interiores ndo apenas
transformam espacos, mas também fortalecem vinculos humanos e culturais.

Em sintese, a arquitetura de interiores no contexto do retrofit expressa a esséncia
da arquitetura contemporanea: projetar com propdsito, ressignificar o existente e criar

ambientes que unam conforto, identidade e eficiéncia. As contribui¢cdes de Calliari (2024),
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Kim (2023), Toogood (2025), de Conto (2024) e Moore (2023) demonstram que o
verdadeiro valor de um projeto estd em sua capacidade de dialogar com as necessidades

humanas, respeitando o espaco e ampliando seu potencial de transformacéao.

2.3 Sustentabilidade e materiais na arquitetura contemporanea

A sustentabilidade tornou-se eixo central da arquitetura contemporanea,
representando ndo apenas uma tendéncia, mas uma exigéncia ética e profissional diante
dos desafios ambientais que marcam o século XXI. O setor da construcdo civil,
historicamente associado ao alto consumo de energia e recursos naturais, passou a
assumir papel estratégico na mitigacdo de impactos ecolégicos e na promoc¢do de
praticas responsaveis. Nesse contexto, a escolha de materiais sustentaveis e o
reaproveitamento de estruturas existentes tornaram-se elementos fundamentais para a
construcdo de uma arquitetura mais consciente e duradoura.

A logica sustentavel vai além da simples selecdo de materiais ecolégicos; envolve
todo o ciclo de vida da edificacdo da extracdo da matéria-prima a sua destinacéo final. O
conceito de retrofit se insere plenamente nessa perspectiva, uma vez que privilegia a
requalificacdo de estruturas preexistentes em detrimento da demolicdo, reduzindo o
desperdicio e prolongando a vida util dos edificios. Para Je Ahn (2025, p. 1), “retrofit é,
acima de tudo, uma atitude”, expressao que sintetiza a ideia de que a sustentabilidade
na arquitetura ndo se resume a técnicas, mas reflete uma postura ética de respeito ao
ambiente construido e & memodria coletiva.

Projetos recentes em diferentes partes do mundo demonstram como a
sustentabilidade pode se materializar de forma inovadora. O Anthony Timberlands Center
for Design and Materials Innovation, nos Estados Unidos, € um exemplo emblematico de
edificacdo que alia estética, tecnologia e desempenho ambiental. Concebido como um
laboratorio para o uso de madeira engenheirada, o projeto mostra que materiais como o
mass timber podem combinar leveza visual, eficiéncia estrutural e baixa pegada de
carbono, reforcando a viabilidade de solugbes que unem forma, funcdo e

responsabilidade ecoldgica (The Guardian, 2025).
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Em outras regides, sobretudo na Africa, arquitetos tém reinterpretado técnicas
construtivas tradicionais sob uma oOtica contemporanea. A nigeriana Mariam Issoufou
(The Guardian, 2024) destaca-se ao utilizar materiais locais, como o adobe, em
combinacdo com solu¢cbes modernas de ventilagdo e conforto térmico. Essa prética
demonstra que a sustentabilidade deve ser contextualizada, considerando fatores
culturais, climaticos e econbmicos de cada territério. O equilibrio entre saberes
vernaculares e tecnologias contemporaneas revela que € possivel produzir arquitetura
sustentivel sem perder a identidade local.

Na Europa, o conceito de construcédo circular tem ganhado for¢ca ao propor a
reutilizacdo de elementos construtivos e a reducéo drastica do desperdicio. O projeto de
anexacao em Fredensborg, na Dinamarca, que incorporou marmore da Groenlandia e
pisos originais em sua nova configuracdo, € exemplo concreto dessa filosofia. A
intervengéo ndo apenas reduziu a emissédo de carbono, como também preservou o valor
histérico e material do edificio, reafirmando que sustentabilidade e memdria podem
coexistir em harmonia (The Australian, 2025).

Essas experiéncias internacionais dialogam com as tendéncias globais apontadas
por LivingEtc (2025), que destaca o uso crescente de materiais de baixa energia
incorporada, como madeira certificada, hempcrete e argila natural, além da aplicacéo de
principios como Passivhaus e design biofilico. Tais préaticas ndo se limitam a eficiéncia
energética, mas promovem ambientes mais saudaveis, em que luz, ventilagdo e natureza
se tornam parte integrante da arquitetura. Essa visdo amplia o entendimento de
sustentabilidade, ndo apenas como economia de recursos, mas como promocdo de
gualidade de vida e harmonia ambiental.

Relatorios técnicos também evidenciam os beneficios concretos dessas escolhas.
O uso de madeira de reflorestamento, aco reciclado e isolantes naturais, por exemplo,
reduz significativamente os impactos ambientais e melhora o desempenho térmico e
acustico das edificagfes. A Mataverde Decking (2025) ressalta que a ado¢éo de materiais
ecologicos “beneficia o ambiente e gera edificagbes mais duraveis e confortaveis”, o que
reforca a percepcdo de que sustentabilidade €, ao mesmo tempo, um compromisso

ambiental e uma estratégia de eficiéncia.
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No contexto brasileiro, essa discussdo se torna ainda mais relevante, dado o
grande numero de edificacdes existentes em condi¢cdes de deterioracdo e o potencial de
reuso urbano. A aplicacdo de praticas sustentaveis em projetos de retrofit permite
recuperar imoveis subutilizados, reduzir custos de manutencgéo e estimular a revitalizacéo
de &reas centrais, aproximando arquitetura e responsabilidade social. Essa abordagem
integra estética, técnica e consciéncia ambiental, reafirmando o papel do arquiteto como
agente de transformacao.

Dessa forma, a sustentabilidade e a escolha criteriosa de materiais assumem
papel estruturante na arquitetura contemporanea. Projetos como os de Je Ahn, Mariam
Issoufou e iniciativas como a construcao circular em Fredensborg demonstram que é
possivel conciliar inovacdo e preservacao, alcancando resultados que transcendem o
estético e o econdmico. O retrofit, nesse panorama, aparece como elo entre preservacao
e inovacdo, permitindo atualizar o existente sem apagar sua histéria. Ao adotar uma
postura sustentavel, a arquitetura reafirma seu compromisso com o futuro, promovendo

espacos mais eficientes, saudaveis e humanos.

2.4 Aplicacao prética do retrofit no espago analisado

A aplicacdo pratica do retrofit desenvolvida neste estudo teve como foco a
requalificacdo de um ambiente de recepcédo e trabalho de aproximadamente 25 m2
originalmente em condi¢des precarias de conservacdo. O espaco apresentava falhas
construtivas, auséncia de forro, telhado comprometido, janelas danificadas e piso de
cimento cru, fatores que comprometiam a funcionalidade, a estética e o conforto dos
usuarios. O levantamento in loco permitiu identificar as principais deficiéncias do
ambiente, registradas por meio de diagndstico técnico e documentacao fotografica. Esse
processo foi fundamental para compreender as limitagdes estruturais e funcionais do local
e definir diretrizes projetuais adequadas a sua reconfiguracao.

A observacéao detalhada do espaco revelou problemas como a falta de setorizacao
das areas, iluminacéo artificial mal distribuida e insuficiéncia de ventilagdo natural. As
paredes apresentavam fissuras e desgaste da pintura, enquanto o piso rudimentar

reforcava o aspecto de desvalorizacdo do imdvel. A partir dessas constatacdes, foram
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estabelecidos critérios de intervencdo que priorizassem a reorganizacado do layout, a
melhoria do conforto ambiental e a introducdo de solugcbes sustentaveis, com atencao a
viabilidade técnica e econdmica. O objetivo foi transformar o ambiente em um espaco
integrado, funcional e acolhedor, adequado tanto ao desempenho das atividades de
trabalho quanto a recepcao de visitantes.

Para o desenvolvimento do projeto, foram utilizadas duas ferramentas
fundamentais: o AutoCAD e o SketchUp. O AutoCAD foi empregado na elaboracdo das
plantas baixas, cortes e vistas, permitindo precisdo técnica e clareza na representacao
do espaco existente e da proposta de intervencgéo. Ja o SketchUp possibilitou a criacao
de modelos tridimensionais, perspectivas internas e externas e vistas isométricas, que
contribuiram para a visualizacdo realista do projeto. A integracao entre os dois softwares
permitiu unir rigor técnico e comunicacdo visual, facilitando a analise das solugbes
adotadas e a compreensao das transformacdes espaciais.

A proposta de intervencéo envolveu a reorganizacdo completa do ambiente, com
setorizagao clara entre recepcao, area de trabalho e circulagéo. O layout foi redesenhado
para favorecer a fluidez dos deslocamentos e otimizar o aproveitamento da area Uutil.
Foram introduzidos mobiliarios ergondmicos, elementos de identidade visual e divisorias
vazadas, que delimitam funcdes sem comprometer a iluminacéo e a ventilacao natural. A
substituicdo do piso de cimento cru por revestimento vinilico em madeira clara conferiu
conforto térmico e visual, enquanto o novo forro de gesso e a pintura em tons neutros
garantiram sofisticacao e uniformidade ao ambiente.

Outro aspecto importante foi o planejamento da iluminacdo e da ventilacdo. A
iluminacdo natural passou a ser melhor aproveitada a partir da redistribuicdo das
aberturas e do uso de divisérias leves, complementadas por luminarias pendentes e spots
de LED estrategicamente posicionados. A ventilacdo cruzada foi favorecida pelo
reposicionamento das janelas e pela eliminacdo de barreiras internas, garantindo conforto
térmico e eficiéncia energética. O uso de materiais de facil manutencédo e de baixo
impacto ambiental, como painéis de MDF reciclado e tintas a base d’agua, reforgou o
compromisso com a sustentabilidade, alinhando o projeto as praticas contemporaneas

de responsabilidade ambiental.
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Os resultados alcangcados demonstraram ganhos significativos sob diferentes
aspectos. Do ponto de vista funcional, o espaco passou a oferecer condicfes adequadas
para o trabalho e a recepcao de visitantes, com layout organizado e mobiliario compativel
as atividades desenvolvidas. No aspecto estético, a transformacgéo foi evidente: o
ambiente antes degradado tornou-se moderno, coerente e visualmente agradavel. O uso
de texturas, cores neutras e elementos decorativos simples conferiu identidade e
profissionalismo ao local. J& sob a Otica da sustentabilidade, o projeto evidenciou a
importancia do retrofit como alternativa viavel para modernizacdo de pequenas areas,
promovendo conforto, eficiéncia e valorizagéo imobiliaria sem desperdicio de recursos.

A comparacao entre o estado inicial e o resultado final revelou uma verdadeira
ressignificacdo do espaco. O ambiente, que antes representava um obstaculo a
produtividade e ao acolhimento, passou a simbolizar modernidade, funcionalidade e bem-
estar. Essa transformacdo comprova que a aplicacdo de técnicas de retrofit, quando
associada a arquitetura de interiores e a escolha consciente de materiais, € capaz de
elevar a qualidade do espaco construido e agregar valor econémico e simbdlico ao
imovel. O projeto analisado demonstra, assim, a for¢a da arquitetura como instrumento
de requalificacdo e valorizacdo do ambiente, reafirmando a relevancia do retrofit como

pratica contemporanea e sustentavel.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento deste estudo permitiu demonstrar, de forma préatica e
fundamentada, como o retrofit pode atuar como instrumento de valorizacdo e
requalificacdo de espacos deteriorados. A proposta aplicada ao ambiente de recepcéo e
trabalho evidenciou que pequenas intervenc¢des, quando orientadas por critérios técnicos
e estéticos bem definidos, sdo capazes de gerar transformacfes profundas na
funcionalidade, na aparéncia e na percepcao de valor do imovel.

O diagnostico in loco revelou um cenario de precariedade e desorganizagao,
caracterizado por deficiéncias de iluminacgéo, ventilagéo e conforto, além da auséncia de
identidade visual. A partir dessa andlise, o projeto propés uma reorganizagdo completa

do espaco, contemplando layout funcional, mobiliario ergonémico, solu¢gdes sustentaveis
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e um novo tratamento estético. O uso das ferramentas AutoCAD e SketchUp foi essencial
para garantir precisdo técnica e visualizacdo tridimensional das propostas, permitindo
compreender e comunicar de forma clara as etapas da transformacéao.

Os resultados alcancados confirmam que o retrofit representa uma alternativa
inteligente para a modernizacdo de ambientes de pequeno porte. Ao reaproveitar
estruturas existentes e incorporar solucbes contemporaneas, o projeto conseguiu
conciliar eficiencia funcional, conforto ambiental e valorizacdo estética. Essa
transformacao ndo apenas elevou a qualidade de uso do espaco, mas também agregou
valor simbdlico e econdmico ao imodvel, reforcando a importancia da arquitetura como
mediadora entre o0 antigo e 0 novo.

A experiéncia mostrou ainda que praticas de retrofit contribuem significativamente
para a sustentabilidade urbana, uma vez que reduzem o consumo de recursos,
minimizam residuos e ampliam a vida util das edificagfes. Além disso, promovem bem-
estar e produtividade aos usuarios, demonstrando que o investimento em qualidade
espacial reflete diretamente na valorizacdo do ambiente de trabalho. Assim, a
requalificacdo proposta extrapola a dimenséo fisica e passa a integrar valores humanos,
sociais e ambientais.

Por fim, este trabalho reafirma que o retrofit ndo deve ser compreendido apenas
como uma técnica construtiva, mas como uma postura projetual voltada a preservacéao e
a inovacdo. A intervencdo realizada comprovou que é possivel ressignificar o espaco
existente, transformando limitacdes em potencialidades e promovendo o equilibrio entre
estética, funcionalidade e sustentabilidade. Ao unir teoria e pratica, o estudo reforca o
papel da arquitetura como agente de transformacéo e como campo comprometido com a

melhoria da qualidade de vida e a valorizagdo do patrim6nio construido.
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